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Инструкция 

по обеспечению безопасности для обучающихся 

 

 

1. Правила поведения и техника безопасности для обучающихся на 

занятиях в помещении. 

Общие требования безопасности 

 

1.1. Соблюдение данной инструкции обязательно для всех обучающихся, 

занимающихся в помещении. 

1.2. Не открывать форточки и окна. 

1.3. Не трогать руками электрические розетки и электроприборы. 

1.4. Не приносить на занятия посторонние, ненужные предметы, чтобы не 

отвлекаться и не травмировать других обучающихся. 

 

2. Требования безопасности в аварийных ситуациях 

 

2.1. При возникновении аварийных ситуаций (пожар и т.д.), покинуть 

помещение по указанию преподавателя в организованном порядке, без 

паники. 

2.2. В случае травматизма обратиться к преподавателю за помощью. 

2.3. При плохом самочувствии или внезапном заболевании сообщить 

преподавателю или другому работнику учреждения. 

 

3. Правила безопасного поведения для обучающихся в чрезвычайных 

ситуациях и при угрозе осуществлении террористического акта 
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3.1. Заметив оставленный в транспорте, подъезде дома и т. п. пакет (сумку, 

коробку и т. п.), ни в коем случае не трогайте его: возможно, в нем находится 

взрывное устройство. Отойдите на безопасное расстояние. 

3.2. Сообщите о своей находке преподавателю, в близлежащее отделение 

полиции или по телефону (02, 112). 

3.3. Если вы заметили пакет, сумку, коробку в городском транспорте, 

сообщите об этом водителю. 

3.4. Если вы все-таки оказались невольным свидетелем террористического 

акта, не теряйте самообладания. Постарайтесь запомнить людей, убегавших с 

места события, возможно, это и есть преступники. 

3.5. Постарайтесь оказать посильную помощь пострадавшим от взрыва или 

от выстрелов до прибытия машин скорой помощи. Передайте свои сведения 

сотрудникам спецслужб, прибывшим на место происшествия. 

3.6. Не играйте со взрывпакетом, можно получить тяжелые ожоги. 

3.7. Опасайтесь взрыва кислородных баллонов, сосудов под давлением, 

пустых бочек из-под бензина и растворителей, газовоздушных смесей. 

3.8. Обнаружив подозрительный предмет, похожий на снаряд, мину, гранату, 

не приближайтесь к нему и не бросайте камни: снаряд может взорваться. 

Место расположения подозрительного предмета оградите и сообщите о 

находке в полицию по телефону (02, 112). Сообщите о находке ближайшим 

людям и дождитесь прибытия полиции. 

Запрещается: 

 сдвигать с места, бросать, поднимать взрывоопасные предметы; 

 собирать и хранить боеприпасы; пытаться их разбирать, нагревать и 

ударять; 

 изготовлять из снарядов предметы быта; 

 использовать снаряды для разведения костров, приносить в 

помещение; 

 собирать и сдавать в металлолом боеприпасы. 

 

4. Техника безопасности для обучающихся при возникновении 

пожара. 

Общие требования безопасности 

 

4.1. При проведении занятий и в свободное время обучающиеся должны 

знать и соблюдать требования пожарной безопасности, установленные 

«Правилами пожарной безопасности в Российской Федерации» и настоящей 

инструкцией, разработанной на их основании. 

4.2. Обучающиеся обязаны знать план и способы эвакуации (выхода из 

здания) на случай возникновения пожара, утвержденный директором 

Учреждения. 

4.3. При возникновении возгорания или при запахе дыма обучающийся 

должен немедленно сообщить об этом преподавателю или работнику 

учреждения. 
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4.4. Обучающиеся обязаны сообщить преподавателю или работнику 

учреждения о любых пожароопасных ситуациях. 

4.5. Обучающиеся на занятиях должны быть внимательны, 

дисциплинированы, аккуратны, точно выполнять указания преподавателя. 

4.6. Запрещается: 

 приносить и пользоваться в учреждении легковоспламеняющимися, 

взрывоопасными, горючими материалами; 

 включать источники электропитания без разрешения преподавателя; 

 разводить костры на территории учреждения, зажигать факелы; 

 применять фейерверки, петарды, другие горючие составы; 

 гасить загоревшиеся электроприборы водой; 

 прикасаться к провисшим или лежащим на земле проводам; 

 курить на территории учреждения. 

 

5. Действия обучающихся в случае возникновения пожара 

 

5.1. При возникновении пожара (вид открытого пламени, запах гари, 

задымление) немедленно сообщить преподавателю или другому работнику 

учреждения. 

5.2. При возникновении возгорания обучающиеся должны находиться возле 

преподавателя и строго выполнять его (её) распоряжения. 

5.3. Не поддаваться панике. Внимательно слушать оповещение по 

учреждению и действовать согласно указаниям работников учреждения. 

5.4. По команде преподавателя или работника учреждения эвакуироваться из 

здания в соответствии с определенным порядком. При этом не бежать, не 

мешать другим обучающимся. 

5.5. При выходе из здания находиться в месте, указанном преподавателем. 

5.6. Не разрешается обучающимся участвовать в пожаротушении здания и 

эвакуации его имущества. 

5.7. Обо всех причиненных травмах во время пожара (раны, порезы, ушибы, 

ожоги и т.д.) обучающиеся обязаны немедленно сообщить работникам 

образовательного учреждения. 


